
令和8年度   前川乳児保育園 

今月の歌    ♪いつでもなかよく（幼児讃美歌） 

  ♪どんぐりころころ  ♪おおきなくりのきのしたで   ♪うんどうかい  ♪まつぼっくり 

                 

 

       

 月  主  題 「たのしいね」     「やったぁ」 

ね 

が 

い 

 

０歳児 ・友だちに関心をもち、一緒が楽しいと感じる 

１・２歳児 ・変化する季節の中で、散歩や戸外での遊びを楽しむ 

  澄みきった青空がどこまでも続き、思わず背伸びをしてみたくなる季節です。食欲の秋、

スポーツの秋、収穫の秋と言われるように、実りの多いこの時期を子どもたちと共に充実し

て過ごしたいものですね。 

子どもたちは成長し周りに関心が向きつつあります。 0 歳児さんは人見知りが出てくる

子どもたちもいるかもしれません。1.2 歳児さんはお友だちが何をしているのかじっと見て

いるところから、そばに行って真似をしてみたり、手を伸ばして自分のものにしようとしたり、

時にはそれが邪魔をされたと思って、喧嘩になることもあります。このように喧嘩はマイナス

なイメージがありますが、社会で生きていくための「生きる力」を支える貴重な体験です。 

これらはお友だちがいるからこそ経験できるものでもあります。保育者の仲立ちを通して、

「自分の思いを相手に知ってもらう」また、「相手の思いも知る」ことで時に自分の思い通

りにいかないこともあることに気づいていく大切な体験を積み重ねています。それと同時に

保護者の方もよくご存じのように、子どもたちはお友だちがいるからこそ一緒にできる喜び

や楽しさも経験しています。今月は戸外遊びや散歩を取り入れ、季節の移ろいを少しでも

感じながら、子どもたちとともにたくさん「楽しいね」「やったぁ」と思える保育をしていきた

いと思います。 

10 月３日には、みんなが楽しみにしている運動会があります。子どもたちがどんな姿を

見せてくれるのか今から楽しみです。保護者の皆さまには競技への参加と子どもたちにた

くさんの声援をお願いいたします。 

 

 

3 日（土）  運動会 ・ 引き渡し訓練 

１４日（水）  身体測定（星組） 

１５日（木）  身体測定（月組） 

１６日（金）  リトミック(星・月組) / 身体測定（雪組） 

２０日（火）  お誕生会１０：３０～ 

２７日（火）  避難訓練（地震） 

３０日（金）  英語であそぼう（星・月組） 

 

 
 

 

 

    日没が早くなってくるこの時期、交通事が増加すると言われていいます。  

毎年１０月～１２月、１７時～１９時の日没前後の時間帯に大きな事故が多発しているそうです。  

歩行者や自転車が見えにくくなる、暗さに目が慣れるまでに時間がかかるなどの結果、見落としや

判断遅れが起きやすくなるようです。 夕方のお迎えの時、早めのライトや速度を控えめにするなど

十分に気をつけて運転してくださいね。 

来月以降の予定 

乳幼児期のかみつき、ひっかき について 

＊子どもに自我が芽生えてくると、かみつきやひっかきが始まります。「それ、ぼくの」「それほしいな」

「わたし、いやだ」・・・こういった気持ちがあってもまだ言葉にはなりません。または目の前に出てき

た誰かの指や顔に、口や手が出ることもあります。 子どもたち全員がかみつきやひっかきをするわ

けではありません。 誰かを傷つけようという気持ちも子どもには全くありません。 反対に「〇〇ちゃ

ん、すき！」「あそぼう！」といった他者に対する興味がかみつきやひっかきのような行動として出るこ

ともあります。 これは成長発達のひとつの特徴です。 

＊私たち保育者は、子どもが幼いながらも言葉で気持ちを表現できるよう働きかけをしています。  

お友だちのオモチャを取ろうとしたら 「使いたいのかな？ 『かして』 って言おうね」と伝えますし、  

お友だちの顔の前に手を出したら 「どうしたの？」と声をかけて、そのお子さんの気持ちを汲み取

る努力をします。 けれども、時として私たちの声かけや働きかけが間に合わないこともあります。 

＊かみつきやひっかきが起きた時には適切に処置をして保護者の方にお伝えします。  

子どもたちの間の関わりについて、保護者の皆さまに今まで以上にお伝えしていきます。 

  また、ご家庭でこういった様子が見られ始めたら園にもお伝えください。 
 

               保護者の皆さまと保育園の二人三脚で、 

子どもたち一人ひとりの成長、そして子どもたちがお互いに 

関わり合いながら育っていく姿をしっかり見守っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 7 日（土）午後 3 時～ 

秋の夕涼み会 

12 月 25 日（金）午前中 

      クリスマス祝会 

どちらも、お家の方と一緒に参加して 

いただきます。 お楽しみに  


