
 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。運動会あそびを経験して、ひと
まわり大きく成長した子どもたち。これからも、様々な行事を大切に、楽しく参加していきたいです。また、体調
の変化に気をつけながら、これから一段と寒くなる季節を元気に過ごしていきたいと思います。 

指導計画 

靴下や靴、ズボンなどの着脱をしています！果物（みかんなど）の皮むきもしようとしています！おうちで
も、練習する機会をもち、頑張っている姿を見守ってあげて下さい☺ 

散歩車に乗ってお散歩♬ 

武道館横では、誘導ロープ
を持って歩いたよ☺ 

❀掛布団を持ってきてください。 

❀月に一度交換している歯ブラシには、名前を書いて、その上にセロハンテープを貼ってきてください。
（洗うと名前が消えてしまいます） 

❀水筒のパッキンを正しく入れて下さい。（もれの原因になります） 

❀寒くない今の時期から、薄着で過ごす習慣を作り、寒さに強い体づくりをしていけたらとおもいます。
保育室は、気温に応じて床暖房を入れるため、厚着にならないようにお願いします。床暖房は足から
温まり、裏起毛等の素材のものは汗をかき、反対に風邪をひきやすくなりますので綿生地等、厚着に
なりすぎないよう衣服の用意をよろしくお願いします。 

❀これから衣服を購入する時にも、記名をお願いします。 

ねらい・秋の自然に触れながら、体を動かして元気に遊ぶ 

    ・健康状態に留意してもらい、季節の変わり目を快適 

     に過ごす 

    ・友だちと関わる中で、相手の思いを知る 

    ・保育者に促されてトイレに行き、タイミングが合うと 

     便器で排尿する 

    ・好きな遊びを通して友だちとの関わりを楽しむ 

    ・落ち葉や木の実などの自然物に親しみ、感触を 

     楽しみながら遊ぶ 

    ・絵本を見る楽しさを通して、言葉を覚えていく 

         

 クラスだより 

つきぐみ 令和８年度 前川乳児保育園 

 
 
 


