
 つきぐみ クラスだより 
令和 8 年度 前川乳児保育園 

 セミの声が賑やかで、夏本番！今年は暑い日が多いですが、湯水遊びを大はしゃぎで楽しむ子どもたち。

体調に合わせて無理のないようにゆったりと過ごしていきたいと思います。こまめな水分補給や十分な休息

をとり、元気に夏を楽しみましょう。 

 

・水筒を洗ったままの状態では、茶渋などでカビが発生しやすくなるので、しっかりと乾かしてきてください。 

・虫さされやあせもから、とびひなどの皮膚トラブルを悪化させないように気をつけましょう。 

指導計画 

ねらい・保育者や友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ。 

内容 ・涼しい環境の中で、暑い夏を快適に過ごす。 

   ・心地よく一定時間眠る。 

   ・手づかみやスプーンを使って自分で食べる。 

・友だちと触れ合いながら、同じ遊びをすることを楽しむ。 

・保育者や友だちと夏のあそびを楽しむ。 

・色に興味をもち、クレヨンや絵の具などで、なぐり描きをすることを楽しむ。 

野菜の収穫を 

したよ！！ 

おいしそうだね♪ 

水たまりプールやタライで 

湯水遊びを楽しんでいます☺ 

泡をスポンジにつけて

洗い物ごっこ♬ 

 
2 歳 


