
 ８月クラスだより 
令和８年度  

前川乳児保育園 

ゆきぐみ 

毎日暑い日が続いていますが、沐浴や湯水遊びにも慣れてきて、水面をパシャパシャ叩いたり、足をバ

タバタと動かしたり、湯水の感触を喜ぶ姿がみられています。まだまだ暑い夏が続きますが、休息や水分

を十分にとりながら、元気いっぱいに過ごせるようにしていきたいと思います。 

指導計画 

ねらい  あそびと休息のリズムを整え、暑い夏を元気に過ごす。 

内 容 ・一人ひとりの健康状態を把握してもらい、快適に過ごす。 

    ・自分の思いや欲求を受け止めてもらい、安心して過ごす。 

    ・安心してミルクを飲んだり、様々な味や食材に慣れて食べたりする。 

    ・湯水あそびに慣れ、さまざまな遊びを取り入れながら水の感触や 

心地良さを十分に味わう。 

    ・つかむ・握る・引っ張るなどの指先を使うあそびを楽しむ。 

 

     

～湯水遊び・沐浴～ 

気温や体調の様子をみて、タライの湯水に触れて湯水の感触を感じたり、水面をたたいたりして 

音やしぶきを楽しんでいます。すっかり慣れてきて楽しそうな声が聞こえてきます  

月齢の小さい子は沐浴をして汗を流し、清潔に過ごせるようにしています  

まだまだ暑いので、楽しみながら夏を過ごしていきたいと思います！ 

 

 

新しいお友だちが仲間入り！ 

 

 

 

 

よろしくね🎵 

・暑い日が続いています。朝はミルクや朝ご飯をしかり食べて、夏バテ予防を心がけましょう。 

 また、機嫌が悪い、睡眠不足、食欲がないなど、いつもと違う様子がありましたら、登園時にお知らせください。 

・欠席の連絡は９時までにお願いします。保護者がお休みの時は、お子さまとのふれあいを一層深めるためにも、 

ご家庭での保育をお願いします。平日がお休みでやむを得ず登園される場合は、8時半以降の登園、１７時まで 

のお迎えにご協力下さい。ご理解のほどよろしくお願いします。 

・８月から中島保育士がクラスに入ります。 

  がお家の都合で 

退園となります。 

また会えるといいね(*^^*) 連 絡 事 項 


