
 

 

 

 

７月 クラスだより  

指導計画 

令和８年度 前川乳児保育園 ゆきぐみ 

だんだんと暑い日が増え、夏の訪れを感じる季節になりました。 

ゆきぐみの子どもたちは表情豊かに、保育者の声かけに笑顔や「あー」「うー」「ま、ま！」など

喃語で応えています。触れ合いを大切にしながら子どもたちとやりとりを楽しみたいです。 

 体調を崩しやすい時期ですが、外気温と室温の差に留意しながらゆったりと元気に過ごして

いきたいと思います。 

 

１さい  

おめでとう！ 

さん 

 

〇内容 

・十分な休息をとりながらゆったりと過ごす。 

・保育者との信頼関係を深め、安心して過ごす。 

・快適な環境の中で一定時間眠る。 

・沐浴や湯水遊びを通して、湯水の感触に親しむ。 

・喃語や指さしで保育者とのやりとりを楽しむ。 

新しいお友だちが 

仲間入りします  
 

 
 

いっしょに遊ぼうね  

クラスの 

ようす 

おねがい 

〇沐浴・清拭のチェックを連絡帳のカレンダーに毎朝忘れずにお願いします。 

〇虫さされや発汗により皮膚をかいて、爪でひっかいてしまうと傷口から細菌が

入り、とびひの原因になるのでこまめに爪が伸びていないかチェックをお願い

します。 

〇新しく購入した衣服やスタイにも忘れずに名前を記入してください。 

 また持ち物の名前は、わかりやすいところに大きく書いておいて下さい。 

保育園って楽しいな  お友だちと一緒うれしいね   

外気浴、 

気持ちがいいね☼ 

色々な感触があって 

不思議            

同じ風船にタッチ          

気温や体調に合わせて、戸外に出たり沐浴を

行ったりしています。梅雨の時期は室内遊びが

増えるので楽しく過ごせるようにしたいと思い

ます。 

お友だちの存在に気づいて、手を伸ばそうと

したり、目が合うとニコニコ笑ったりしていま

す。 

〇ねらい 暑い夏を健康に過ごす。 

貞任保育士がクラス担任になります。 

よろしくお願いします。 


