
 

＊湯水遊びの健康チェックは、天候関係なく毎日記入をお願いします。無記入の場合は、

遊べません。体力を使うので、朝食をしっかり食べてきてください。 

＊カビが繁殖しやすい時期なので、水筒・エプロン・おしぼりタオルなど、こまめに確認

してください。 

梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。

みんなで植えた野菜の苗もすくすく成長し、収穫が待ち遠しいです。６月から始まった

湯水や泥の感触にも慣れて、遊びを楽しむ子どもたち。今月も、夏ならではの遊びを子

どもたちと一緒に満喫して、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

７月
令和８年度 前川乳児保育園 

ねらい ・暑さや感染症に留意してもらい、健康に過ごす。 

 内容 ・休息と活動のバランスをとりながら、元気に過ごす。 

    ・自分の思いを受けとめてもらったり伝えたりして、安定して過ごす。 

    ・便器に座り、タイミングが合うと排尿する。 

    ・保育者や友だちと一緒に泥や湯水遊びを楽しむ。 

    ・絵の具や水風船など、様々な素材に触れて遊ぶ。 

    ・リズムに合わせて体を動かしたり歌ったりすることを楽しむ。 

指導計画 

おねがい 

湯水や泥に興味津々！ 

いろんな表情を見せてくれます。 

夏って最高！ 


