
ねらい  春の自然を感じながら、散歩や外気浴を楽しむ。 

内 容  ・連休明けの生活リズムを整えてもらいゆったり過ごす。 

     ・欲求を満たしてもらい、安心して過ごす。 

     ・落ち着いた雰囲気の中で、安心して眠る。 

     ・さまざまな体位を経験し、保育者とふれあいながら体を動かす。 

     ・天気の良い日には散歩や戸外に出かけ、春の自然を見たり、 

触れたりすることを楽しむ。 

 

🎵あしさん おててさん 

🎵いっぽんばしこちょこちょ 

🎵もみもみマッサージ 

 

 

クラスだより  

令和８年度 前川乳児保育園 ゆきぐみ 

すがすがしいさわやかな季節になってきました。入園して１か月、ゆきぐみの子どもたちは園生活    

にも少しずつ慣れてきて、かわいい笑顔を見せてくれています♪  

 今月は、子ども達の体調を見ながら戸外に出る機会を増やしたり、お天気の良い日にお散歩に出かけ 

たりして楽しみたいと思います。 

〇気温の変化に応じて衣服の調節をしたいと思います。長袖と半袖両方の準備をお願いします。 

〇戸外遊びや散歩に出かける機会が増えるため、靴下を靴下入れに入れておいてください。 

こいのぼりと一緒にニッコリ                  

仰向けやずり這い、お座り、つかまり立ちなどできることが増え、様々な姿を見せてくれています。 

気になるおもちゃに手をのばしたり、興味のある所へ移動したりして楽しんでいます。保育者と目が 

合うと微笑んだり、お友だちの顔をじっと見たり、手を伸ばして触れようとしたりする姿が可愛いです。

これからの成長も楽しみです(*^^*) 

 

指導計画 

クラスの様子 

おねがい 

新しいお友だちを 

紹介します！ 

 

これからよろしくね⭐ 

💗好きなふれいあい遊びを紹介します💗 

保育参観の時に 

一緒にしたいと 

思います♪ 


